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ACE CASI DOS DECADAS prediqué una serie de sermones titulados “La

familia cabal”. Aquel breve estudio sobre Efesios 5 ha resultado ser
de lejos la serie de sermones mds popular que jamds haya yo predicado.
Constituy6 la base de uno de mis primeros libros, 7he Family [La fami-
lia],! y una serie de videos que siguié. Hemos radiado esos sermones origi-
nales varias veces a lo largo de los afios en el programa radiofénico “Grace
to You” (Gracia para ti), y nunca dejan de suscitar un gran ndimero de
respuestas.

Una gran parte de estas respuestas la recibimos en forma de cartas de
padres que desean una ayuda mds especifica acerca de cuestiones que tie-
nen que ver con la crianza de los hijos. Aqui es donde el criterio biblico
para la vida se hace mds prictico y apremiante. Los padres cristianos no
quieren fracasar en su intento de criar a sus hijos en la disciplina y amones-
tacién del Sefior, pero los posibles tropiezos pueden llegar a parecer abru-
madores. Un padre joven me escribfa recientemente:

Estoy buscando ayuda biblica para criar a mis hijos. No solo con-
sejos desde una perspectiva cristiana, no simplemente una psicolo-
gfa infantil recocida y presentada con una terminologia “cristiana”,
sino unas lineas maestras sélidamente biblicas para la crianza de
los hijos.

Me parece que los mandamientos especificos a los padres en la
Biblia pueden escribirse en media hoja de papel. Pero estoy seguro
de que hay también en las Escrituras unos principios que ensefian a
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los padres cémo criar a sus nifios. Sencillamente, encuentro dificil
dilucidar cudles son los “principios” verdaderamente biblicos y
cudles no. He estado buscando libros para la crianza de los nifios
en la librerfa cristiana. Habfa mucho para escoger, pero me doy
cuenta de que estdn salpicados de frases como “el sentido de pro-

»_«

pia valfa de tu hijo”; “el impulso de la propia inclinacién”; “sindrome
de déficit de atencién”, y cosas semejantes. ;Cudnto de esto es ver-
daderamente biblico, y cudnto ha sido tomado de la psicologia
infantil secular? Veo muy poco en esos libros que realmente se
fundamente en las Escrituras.

Mi esposa y yo apenas hemos salido de nuestra adolescencia, y
ahora nos vemos abocados a la responsabilidad de instruir a nues-
tro nifio en el camino en que deberia andar. No me siento real-
mente preparado para una tarea asi. ;Me podria recomendar algunos
recursos que nos sirvan de ayuda?

Recuerdo de manera vivida cuando nuestro hijo mayor nacié cudl fue el
repentino sentimiento del enorme peso de responsabilidad que viene con la
paternidad. Mis propios hijos ya son adultos ahora, y ellos mismos se han
embarcado a la aventura de criar a sus propios hijos. Es un gozo verles
comenzar a criar a sus pequefios en la disciplina y amonestacién del Sefior.
Al contemplar a mis propios nietos comenzando su crecimiento me acuer-
do a menudo de lo exigente que es la tarea de la crianza de los hijos, no
solo para padres jévenes que se inician en ello, sino a menudo incluso mds
para los padres de adolescentes y de adultos jévenes.

Puedo también comprender el aturdimiento del joven padre acabado
de citar al considerar las diversas opciones que se presentan actualmente
como “crianza cristiana de los hijos”. El mercado estd inundado de enfo-
ques dudosos o directamente erréneos acerca de la crianza de los hijos.
Nos vemos con un alud de ayudas pretendidamente “cristianas” para la
crianza de los hijos, pero los recursos verdaderamente b7blicos son bien
escasos.

Mientras, las familias cristianas se estdn autodestruyendo. En tanto que
la sociedad se ha hundido mds y mds en el pantano del humanismo y del
secularismo, la iglesia ha fracasado con frecuencia y ha sido negligente al
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no enfrentarse a esta peligrosa marea. Desdichadamente, el efecto del ex-
tendido espiritu mundano y de la contemporizacién en la iglesia estd te-
niendo efectos en las familias cristianas.

Estamos ante una grave crisis. La familia es la célula bdsica de la civiliza-
cién, y puede que estemos contemplando su agonfa. Los medios de comu-
nicacién nos lo estdn exhibiendo constantemente: el divorcio, la revolucién
sexual, el aborrto, la esterilizacidn, la delincuencia, la infidelidad, la homo-
sexualidad, la liberacién de la mujer, los derechos de los nifios, la glorifica-
cién de la rebeli6n.

Mientras, la sociedad secular, y en ocasiones incluso los gobiernos, pa-
recen lanzados a redefinir y trastornar la idea misma de la familia. Matri-
monios con componentes del mismo sexo, parejas homosexuales que
adoptan hijos, el concepto de la aldea global, y otros enfoques radicales de
la vida familiar, en realidad minan la familia mientras que emplean el len-
guaje de los valores familiares. Los politicos parecen mds y mds decididos a
usurpar el papel de los padres. Y los padres parecen mds y mds dispuestos a
ceder su papel a otros.

Este no es un libro sobre psicologia infantil. Es diferente de los enfo-
ques pragmdticos o formularios de la paternidad y de la vida de familia.
No propongo un nuevo método. En lugar de ello, mi meta es presentar los
principios b7blicos de la crianza de los hijos con la mayor claridad posible,
y ayudar a presentar el sentido de los deberes de los padres ante Dios.
Estoy convencido de que si los padres cristianos comprenden y aplican los
sencillos principios que exponen las Escrituras, pueden elevarse por enci-
ma de las tendencias de la sociedad secular y criar a sus hijos de una mane-
ra que honre a Cristo, en cualquier cultura y sean cuales sean las
circunstancias en que se encuentren.
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Sombra para nuestros hijos

Criadlos en disciplina y amonestacion del Serior.
—EFESIOS 6:4

ice un viejo proverbio chino: “Una generacién planta los drboles, y
la siguiente goza de la sombra”. Nuestra generacién vive a la sombra
de muchos drboles que plantaron nuestros antecesores.

En términos espirituales, recibimos la sombra de las normas éticas de
nuestros padres y abuelos, de sus percepciones sobre lo bueno y lo malo,
de su sentido del deber moral, y, por encima de todo, de su compromiso
espiritual. Sus ideales determinaron la clase de civilizacién que hemos he-
redado de ellos, y los ideales de nuestra generacién moldeardn de la misma
manera la cultura del mafana para nuestros hijos.

No cabe duda de que la sociedad como un todo estd en un grave estado
de decadencia moral y espiritual. De modo que la cuestién a la que hacen
frente los padres cristianos en la actualidad es si podemos plantar algunos
drboles que den sombra a las futuras generaciones de lo que bien puede
que sea el calor sofocante de unos valores anticristianos en un mundo
anticristiano. ;Estamos plantando la clase adecuada de drboles de sombra,
o vamos a dejar a nuestros hijos totalmente a la intemperie?

LA ROTURA DE LA SOCIEDAD MODERNA

Deberfa ser evidente para todo aquel que tenga algtin apego a la verdad
de las Escrituras que nuestra cultura como un todo se estd desintegrando
rdpidamente en lo moral, en lo ético y, por encima de todo, en lo espiri-
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tual. Los valores que nuestra sociedad abraza en conjunto chocan directa-
mente con el orden divino.

Por ejemplo, el sistema judicial americano y occidental en general dan
su aprobacién a la masacre al por mayor de millones de nifios no nacidos
cada afio, y, en cambio, un tribunal de Kansas City sentencié reciente-
mente a una mujer a cuatro meses de arresto por matar una camada de
gatos no deseados.! Un tribunal en Janesville, Wisconsin, sentencié a un
hombre a doce afios de cdrcel por matar a cinco gatos “para aliviar su
tensién”.? Aquel caso era desde luego un ejemplo abominable de crueldad
a los animales. Pero dos dias después que aquel hombre comenzé a cum-
plir su sentencia de doce afios, un tribunal de Delaware sentencié a una
mujer a solo treinta meses de prisién por matar a su hijo recién nacido. La
mujer habfa tirado al recién nacido desde una ventana de un tercer piso de
un hotel a un cubo de basura que estaba en el callején de la parte de abajo.
El bebé tenfa todavia con el cordén umbilical. La evidencia mostré que el
bebé estaba vivo cuando fue tirado por la ventana, pero que muri6 debido
a la exposicién, al abandono y a unas extensas fracturas del créneo.”

Es evidente que nuestra sociedad, en general, ya no cree que los huma-
nos estdn hechos a imagen de Dios, muy diferentes a los animales.

De hecho, la creciente popularidad del movimiento de los derechos de
los animales ilustra a la perfeccién lo lejos que se ha apartado nuestra so-
ciedad de su anclaje en los principios biblicos. Al ir creciendo este movi-
miento hacia una popularidad sin precedentes, se va volviendo mds y mds
radical, y mds y mds declarado en contra de la perspectiva biblica de la
humanidad. Ingrid Newkirk, fundadora de People for the Ethical Treatment
of Animals [Asociacién para el Trato Etico a los Animales] (PETA), dice:
“No hay base racional alguna para decir que un ser humano tenga dere-
chos especiales. Cuando se trata de tener un sistema nervioso central, y la
capacidad de sentir dolor, hambre y sed, una rata es semejante a un cerdo;
un cerdo a un perro; y un perro a un nifio”.* Newkirk no ve diferencia
alguna entre las atrocidades de la Segunda Guerra Mundial y matar ani-
males para el alimento. “Seis millones de judios murieron en campos de
concentracién, pero seis mil millones de pollos para asar morirdn este afio
en mataderos”.’

Estas ideas estdn consiguiendo una creciente y extensa aprobacién en la
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sociedad en general. Algunas de las personalidades mds célebres y respeta-
das de nuestra cultura repiten irreflexivamente estas mismas palabras, ge-
neralmente bajo el ropaje de la compasién. Pero esta distorsionada
perspectiva de la “bondad” a los animales pronto se transforma en una
endurecida crueldad para con las criaturas hechas a imagen de Dios. El
inevitable efecto que esta manera de pensar tendrd en el legado que los
padres de hoy dejen a la generacién siguiente se adivina en una observa-
cién hecha por Michael Fox, vicepresidente de la Humane Society [Socie-
dad Protectora de Animales] de los Estados Unidos. Dice él: “La vida de
una hormiga y la vida de mi propio hijo deberian recibir la misma consi-
deracién”.® ;Qué clase de valores tendrd la cultura de nuestros hijos?

La sociedad estd repleta de similares y espeluznantes tendencias. Es im-
pensable el futuro para una sociedad sin ninguna norma moral mediante la
que determinar lo bueno y lo malo. Ya en la actualidad nos encontramos en
una situacién en la que estamos dispuestos a sentenciar a gente a la prision
por matar animales, a la vez que alentamos a los abortistas a matar nifios.

;Adénde se dirige nuestra cultura? ;Qué clase de sistema de valores, qué
clase de moralidad, qué clase de mundo estamos estableciendo para la proxi-
ma generacion?

Y, como cristianos, sestamos plantando algunos drboles de sombra para
nuestros hijos? ;O los vamos a dejar totalmente a la intemperie?

LA ROTURA DE LA FAMILIA

Bien puede ser que estemos presenciando la muerte de la célula consti-
tuyente de toda civilizacién: la familia. Las sefiales de la rotura de la fami-
lia son evidentes y claras a nuestro alrededor. Numerosos hechos confirman
esta sombria prognosis. Casi ni hay necesidad de citar estadisticas. Duran-
te los cuarenta ultimos afios 0 mds, hemos tenido ante nosotros la exhibi-
cién de las evidencias del derrumbe de la familia: el divorcio, la revolucién
sexual, el aborto, la esterilizacién, la delincuencia, la infidelidad, la homo-
sexualidad, el feminismo radical, el movimiento “de los derechos del nifio”,
junto con la normalizacién de los hogares monoparentales, el declive de la
familia nuclear, y otras sefiales similares. Hemos estado contemplando el
entretejido de una intrincada cuerda que al final estrangulard a la familia y
acabard con ella.
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Para hablar con total sinceridad, muchos en la actualidad grabarian fe-
lices la ldpida de la familia. En su libro de 1971, The Death of the Family
[La muerte de la familia],” el psiquiatra britdnico Dr. David Cooper suge-
rfa que era ya tiempo de desechar totalmente la familia. Una sugerencia
similar aparecié en el manifiesto feminista de Kate Miller de 1970, Sexual
Politics [Normas sexuales].® Afirmaba ella que las familias debian desapare-
cer, lo mismo que todas las estructuras patriarcales, porque no son mds
que instrumentos para la opresién y esclavizacién de las mujeres.

La mayorfa de las personas que proponen esas perspectivas son agresi-
vas, coléricas, y decididas a imponer su agenda al resto de la sociedad. El
terreno mds fértil para la propagacién de estos puntos de vista es el recinto
universitario. Consiguientemente, los proponentes de la ingenierfa social
antifamilia estdn ocupados en reeducar a los jévenes que pronto serdn los
principales dirigentes de la sociedad y los padres de una generacién que
serd probablemente mds disfuncional que la actual.

Esta especie de adoctrinamiento ha estado en marcha durante afios, de
modo que algunas de las personas de mayor influencia que estdn ya dando
forma a la sociedad moderna a los m4s altos niveles, desde los dirigentes de
los gobiernos a aquellos que toman decisiones de programacién en las
cadenas de televisién, son algunos de los mds virulentos y declarados ene-
migos de la familia tradicional.

Hillary Rodham Clinton, por ejemplo, querria entregar al gobierno fe-
deral de los Estados Unidos algunos de los derechos y de las responsabili-
dades de la crianza de los hijos. El libro de la sefiora Clinton, It Takes a
Village [Se precisa de una aldea],’ fue escrito para establecer un plan que
dirigiera a América més cerca de una crianza de los hijos patrocinada por el
estado. Aunque reconoce de palabra la importancia de los papeles de los
padres y de los abuelos, es evidente que cree que no se deberfa permitir a
los padres criar a sus propios hijos sin la supervisién del gobierno secular.
También sugiere que la nueva norma deberfa ser un enfoque mds socialista
a la crianza de los hijos, incluyendo guarderias estatales y preescolares,
donde los nifios a partir de tres afios estuvieran todo el dfa. Parece que la
aldea que contempla la sefiora Clinton es una constelacién de programas
financiados por el estado para adoctrinar a los nifios en aquellos valores
que el estado considere aceptables. Y si hay algo que haya quedado bien
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